
SEMAINE 
LUNDI MARDI MERCREDI 

CLSH
JEUDI

Rentrée scolaire VENDREDI

Du 30 Août 
au 3 

Septembre 
2010

Betterave vinaigrette

Filet de colin Meunière

Chou fleur et pommes 
de terre béchamel

Chanteneige

Crème dessert vanille

Salade de lentilles

Paupiette de veau 
forestière

Gratin de courgettes

Fromage blanc aux 
fruits

Fruit

Salade Iceberg

Escalope de poulet 
au jus LR

Riz

Camembert

Flan nappé caramel

Cocktail de fruits :  
grenadine et jus 

d’orange

Pastèque

Lasagnes bolognaises 
VBF

Saint Paulin

Marron Suisse

Cœur d’artichauts

Sauté de porc VF sauce 
crème 

(Emincé de dinde au 
jus)

Pèle Mêle de légumes et 
blé

Chèvretine

Fruit

Du 6 au 10 
Septembre

Salade de coquillettes 
au pesto

Cuisse poulet rôti
 au jus LR

Petits pois

Tome Noire

Fruit

Céleri rémoulade

Steak haché au jus
VBF

Purée de pomme de 
terre

Fondu Président

Cocktail de fruits au 
sirop

Taboulé

Gigot d’agneau VF au 
jus et thym

Flageloets

Tome Blanche

Fruit

Concombre vinaigrette

Steak de colin froid et 
mayonnaise

Tortis et emmental râpé

Yaourt nature et sucre

Mini roulé à la fraise

Terrine de saumon 
Nordique

Escalope de dinde LR 
Normande

Julienne de légumes

Emmental

Fruit

Pain BIO

Du 13 au 17 
Septembre

Mélange Harmonie

Quenelle nature sauce 
tomate

Riz aux petits légumes

Brie

Crème dessert chocolat

Crêpe au fromage

Rôti de bœuf VBFau jus

Carottes Vichy

Petit suisse sucré

Fruit

Radis et beurre

Sauté de porc VF 
à l’ancienne

(Escalope de dinde LR 
Normande)

Lentilles

Carré de l’Est

Liégeois vanille

Tomate vinaigrette

Poisson blanc gratiné au 
fromage

Pommes sautées

Croc’lait

Yaourt Fruix

Salade blé à la 
Provençale

Sauté de veau aux 
oignons

Blettes à la béchamel

Fromage blanc aux fruits

Fruit

Du 20 au 24 
Septembre

Céleri frais râpés sauce 
cocktail

Escalope de porc VF 
Marengo

(Escalope de dinde LR 
au jus)

Haricots verts à l’ail 

Tome Grise

Flan nappé caramel

   Carottes 
  râpées BIO

Emincé de dinde LR 
paprika

Blé

Coulommiers

Fruit

Pamplemousse et sucre

Cubes de colin sauce 
oseille

Tortis tricolores et  
emmental râpés

Gouda

Compote de pêche

Salade Iceberg

Coucous boulettes 
d’agneau

Fromage blanc et sucre

Eclair chocolat
(Anniversaire)

Salade de pomme de 
terre à la Parisienne

Bœuf braisé VBF au jus

Chou fleur béchamel

Fraidou

Fruit

Du 27 
Septembre 

au 
1 Octobre 

2010

Salade tortis

Emincé de dinde LR
 au jus

Jardinière de légumes

Yaourt sucré

Fruit

Concombre vinaigrette

Pavé de poisson mariné 
au citron

Purée de pomme de 
terre et brocolis

Tome de Savoie

Riz au lait

Maquereaux à la 
moutarde

Omelette au fromage 

Epinards à la béchamel

Tome Noire

Fruit

Terrine légumes et 
mayonnaise

Tomates farcies

Riz Créole

Petit suisse fruité

Fruit

Mélange Fraîcheur

Sauté de porc au jus
(Escalope de dinde LR 

au jus)

Ratatouille

Croix de Malte

Crostatine cerise

 VBF : viande bovine française
 VF : viande française
 LR : label rouge


