
SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI 
CLSH

JEUDI
      VENDREDI

Du 4 au 8 
Octobre 

2010

Mélange fraîcheur

Mironton de bœuf VBF

     Semoule BIO

Fondu Président

Flan nappé chocolat

Terrine de poisson et 
mayonnaise

Rôti de veau VF 
Normande

Courgettes béchamel

Edam

Fruit

Tomate et mozzarella

Jambon blanc LR 
au torchon et beurre

(Escalope LR de dinde 
chasseur)

Coquillettes et 
emmental râpé

Croc’lait

Liégeois vanille

Salade de lentilles

Emincé de dinde LR 
au basilic

Julienne de légumes

Chèvretine

Fruit

Endives vinaigrette

Filet de colin Meunière 
et citron

Piperade et riz

Fromage blanc sucré

Compote de pomme 
cassis

Du 11 au 15 
Octobre 

2010

                           
                           Semaine du goût : Les DOM-TOM

Du 18 au 22 
Octobre 

2010

Taboulé

Omelette au fromage

Printanière de légumes

Brie

Fruit 

Salade Iceberg

Hachis Parmentier BIO
(Maison)

Fromage blanc et sucre

Moelleux au chocolat

    (Anniversaire)

Betterave vinaigrette

Poulet rôti LR 
Basquaise

Macaronis et fromage 
râpé

Coulommiers

Fruit

Crêpe au fromage

Blanquette de poisson

Chou fleur persillé

Gouda

Crème dessert pralinée

Brocolis vinaigrette

Bœuf braisé VBF aux 
herbes

Flageolets

Fondu Président

Fruit

Du 25 au 29 
Octobre 

2010 

Salade de pomme de 
terre à la catalane

Blanquette de veau VF

Poêlé de légumes Bio

Emmental

Fruit

Carottes râpées

Lasagnes de saumon

Fromage blanc aux 
fruits

Gaufre

Salade de haricots verts

Rôti de bœuf VBF 
forestier

Boulgour

Fraidou

Fruit

Pamplemousse et sucre

Sauté de porc VF à 
l’ancienne

(Paupiette de veau 
Grand Mère)

Pommes rissolées

Croix de Malte

Abricot au sirop

Salade de tortis 
Nordique

Escalope de dinde LR 
au jus

Petits pois très fin

Petit suisse sucré

Fruit

 VBF : viande bovine française
 VF : viande française
 LR : label rouge


