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ITINERAIRES CONSEILLES

Sortie 3B/ Grenoble Centre.

P+R Vallier-Catane puis Tram C

direction Condillac ou Giéres plaine des sports.
Descendre a Chavant.

Tram C direction 5eyssins le Prisme
Monter a Chavant > descendre a Vallier-Catane

RETOUR

Sortie Grenoble-Bastille.
P+R Esplanade puis bus n° 3 direction Chavant.
Descendre a Chavant.

Noctibus 3 direction 5t Egréve Rochepleine.
Monter a Chavant > descendre a Pefite Esplanade.

RETOUR

EN VENANT

Voie express RD 1090, direction Grenoble Centre.

P+R Carronnerie puis navette en direction du stade.

Prendre la méme navette a Bir Hakeim.

RETOUR

Sortie 1/ Domaine universitaire.

P+R Gieres Plaine des Sparts puis Tram C
direction Seyssins le Prisme.

Descendre a Flandrin-Valmy.

Tram Cdirection Giéres Plaine des Sports.
Maonter a Flandrin Valmy > descendre a Gieres
Plaine des Sports.

RETOUR

Sortie b/ Alpexpo-Grand Place.
P+R Polesud Alpexpo puis Tram A
direction Fontaine La Poya.
Descendre a Albert 1 de Belgique.

Tram A direction Echirolles Denis Papin.
Monter a Albert 1* de Belgique > descendre a
Polesud-Alpexpo.

RETOUR

GRENOBLE=ALPES
 METROPOLE!

En tram, en bus,
a pied, a véelo

Le BON pLan :

pour venir au sTane nes ALpes en
TOUTe TranquiLLITé, je LaISSe ma

VOITUre cCHez moI ou pans L'un pes
parkings conseILLés.

Venir « tranquil'o stade », c'est profiter
de I'ensemble des possihilités mises a
vofre disposition : a pied, a vélo, en
fransport en commun, ou en combinant
voifure ef transport en commun avec les
parkings conseillés, il y a forcément une
solution qui vous convient.

A proximité du centre ville, le Stade des
Alpes est placé au cceur du réseau de
fransports en commun. Et pour vous
faciliter encore la vie, un dispositif
particulier fram et bus sera mis en place
apres les matches pour vous reconduire
chez vous ou a votre voifure.

Vous trouverez dans ce guide les rensei-
gnements nécessaires pour venir

« tranquil'o stade » ...

Pour plus d'informations, n'hésitez pas a
nous contacter.

00088 -UAKLT

N'TTITN

CONTACTS

.

3, rue Malakoff. 38031 Grenoble cedex 01

T/0476595959

M/ info@la-metro.org
www.la-metro.org

Rue Valmy . 38000 Grenable
M/ stadedesalpes_accueil@la-metro.org

T/0825320134

M/ infos@grenohlefoot38.fr
www.grenoblefoot38.fr

T/0476486042

M/ alpes.rughy@wanadoo.fr
www.alpesrughy.com

Informations sur les parkings relais
et le réseau de transparts en commun :
Allo Tag* : 0 820 48 60 00 (0,12 ETTC/ min)

M/ www.semitag.com

M/ www.smtc-grenoble.org

Pr

En voiture, utilisez les parkings conseillés.

Si vous devez venir en voiture, utilisez les parkings
recommandés (situés sur le plan).

Parmi eux, les parkings >> Condillac/ Campus, Chavant,
Hoche, Verdun, Vaucanson, Musée de Grenoble et Lafayette*
(*fermé jusqu'a fin mars 2008).

Mais le plus malin et le plus économique,

ce sont les 5 parkings relais

>> Vallier-Catane, Polesud-Alpexpo, Giéres Plaine
des Sports, Carronnerie, Petite Esplanade.

Pour 1,50 Euros*, stationnement surveillé pour toute la
durée du match + Aller-retour directs au stade, en bus ou
ftram, pour tous les passagers du véhicule [jusqu'a 5 personnes]

*0u 2,50 Euros pour les P+R Esplanade et Vallier - Catane
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